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Genotoxikoldgiai vizsgalatok

* Genotoxikologiai laboratoriumunkban potencialisan DNS karosito
anyagok vizsgalata tstokos elektroforézissel és mikronukleusz teszttel

e Az utobbi években novényveddbszerek tanulmanyozasa

- Pencikuron (gombadld)
- Fenotrin (rovarirto)
- Glifozat (gyomirto)

Contents lists available at ScienceDirect

Mutation Research/Genetic Toxicology and
Environmental Mutagenesis

journal homepage: www.elseviar.com/locate/gentox
Community address: www.alsevier.com/locate/mutres

Evaluation of the genotoxicity of the pyrethroid insecticide
phenothrin

(_' ) CrossMark

Contents lists available at Sciencelirect

amdrrmental
Environmental Research n
journal homepage: www.elsevier.com/locatefenvres |
Comparative cyto- and genotoxicity assessment of glyphosate and )
glyphosate-based herbicides in human peripheral white blood cells i

Contents lists available at ScienceDirect

Science of the Total Environment

journal homepage: www.elsevier.com/flocate/scitotenwv

Interlaboratory evaluation of the genotoxic properties of pencycuron, a L)
commonly used phenylurea fungicide

:' frontiers
in Public Health

Eront Public Health. 2021; 9: 639143.
Published online 2021 May 24. doi: 10.3389/fpubh.2021.639143

PMCID: PMC8180907
PMID: 34109144

Micronucleus Formation Induced by Glyphosate and Glyphosate-Based Herbicides in
Human Peripheral White Blood Cells



Genotoxikoldgiai vizsgalatok

JOvObeni kutatasok

* A glifozat alapu gyomirtd szerek 6sszetevbinek kulon-kilon és
kombinacioban torténd genotoxikologiai vizsgalata kollaboracidoban a
Al Ain Egyetemmel (Egyesult Arab Emiratusok)

- |




Szisztematikus irodalmi attekintés

* Novenyveddszer hatoanyagok és késztermékek egészségkarositd hatasa
kéZétti 6ssze h a SO n I Ilta, S o Contents lists available at ScienceDirect

Environmental Research

journal homepage: www.slsevier.com/locate/envres

Systematic review of comparative studies assessing the toxicity of pesticide | m
active ingredients and their product formulations i

Folyamatban lévd:

* Mikro- és nanotechnoldgiaval elGallitott (mikro- és nanoenkapszulalt)
novényvéddszerek potencialis egészséghatasainak feltérképezése
szisztematikus irodalmi attekintés formajaban - kollaboraciéban a Al Ain
Egyetemmel (Egyesult Arab Emiratusok)

Environment International

Do encapsulated pesticides present lower health risks than their conventional
alternatives? Protocol for a systematic review of in vitro and in vivo animal model

studies
--Manuscript Draft--



Regisztralt és nem regisztralt tdomeény szeszesitalok alifas alkoholtartalma

detektorjel

Tomeény szeszesitalok reprezentativ kromatogramjai
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Kereskedelmi és nem kereskedelmi forrasbol szarmazd tomény szeszesitalokban talalhaté alifas alkoholok koncentracioja
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Bujdos6 O, Pal L, Nagy A, Arnyas E, Adany R, Sandor J, McKee M, Sziics S, 2019. Is there any difference between the health risk from consumption of recorded and unrecorded spirits
containing alcohols other than ethanol? A population-based comparative risk assessment. Regulatory Toxicology and Pharmacology 106, 334-345.



Alifas alkoholok és etanol fagocitozis gatld hatasa

Alifas alkohol keverék és az etanol egyuttes hatasa granulocitak (A) és monocitak (B) fagocitdzisara
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Pal L, Amyas EM, Téth B, Adam B, Racz G, Adany R, McKee M, Szlics S, 2013. Aliphatic alcohol contaminants of illegally produced spirits inhibit
phagocytosis by human granulocytes. Immunopharmacology and Immunotoxicology 35, 251-256.

Pal L, Arnyas EM, Bujdosé O, Baranyi G, Racz G, Adany R, McKee M, Sziics S, 2015. Aliphatic alcohols in spirits inhibit phagocytosis by human monocytes.

Immunopharmacology and Immunotoxicology 37, 193-201.



Alifas alkohol metabolitok és acetaldehid fagocitézis gatld hatasa

Alifas alkohol metabolitok keverékének és az acetaldehid egyittes hatasa granulocitak (A) és monocitak (B) fagocitozisara
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Arnyas EM, P4l L, Baranyi G, Bujdosé O, Racz G, Adany R, McKee M, Sziics S, 2016. Metabolites of Aliphatic Alcohols Detected in Alcoholic Beverages
Inhibit Phagocytosis. Alcohol and Alcoholism 51, 388-394.



Tomeény szeszesitalok fogyasztasanak komparativ kockazatbecslése

Alifas alkoholok kombinalt expozicios kiiszob értékeinek eloszlasa kilonb0z0 [ kereskedeimi
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Bujdoso O, Pal L, Nagy A, Arnyas E, Adany R, Sandor J, McKee M, Sziics S, 2019. Is there any difference between the health risk from consumption of
recorded and unrecorded spirits containing alcohols other than ethanol? A population-based comparative risk assessment. Regulatory Toxicology and
Pharmacology 106, 334-345.



Az ivoviz arzéntartalom csokkentésének egészséghatasa hazankban

Hatarértéket meghalado arzéntartalmu ivovizzel ellatott telepulések az ivovizminGség javitd program elétt (A) és 2017-ben (B)
A B

_ivoviz arzén
koncentracidja

[ =10 pglliter
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Az ivovizmindség javitd program altal megel6zott arzénnel dsszeflggd daganatos megbetegedések szama

megeldzott bérrakos eset/év megel6zott tiidorakos eset/év megeldzott hdlyagrakos eset/év
- 7,9 35,2 58,9
férfiak (2,7-15,1) (11,6-67,3) (19,4-112,5)
nék 7,1 78,0 49,3
(2,3-13,7) (25,0-154,2) (15,8-97,5)
Osszesen 15,0 113,9 109,2
(13,0-17,3) (97,5-132,2) (94,1-125,6)

Pal L, Jenei T, McKee M, Vargha M, Bufa-Dérr Zs, Muhollari T, Marozsan Bujdosé O, Sandor J, Szlics S: Health and economic gain attributable to the introduction of the
World Health Organisation's drinking water standard on arsenic level: a nationwide retrospective study on cancer occurrence, Science of the Total Environment (under review)



Az elhizast befolyasolé lakokornyezeti tényez6k vizsgalata
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Special Issue: The SPOTLIGHT Project: Sustainable Prevention of
Obesity Through Integrated Strategies in Europe (2012-2016)

WP3 munkacsoport

- Keresztmetszeti vizsgalat: Kérddives felmérés
(online) és a lakdnegyedek auditalasa (Google Street
View)

- 5 eurdpai nagyvaros, 60 lakétertlet (SES/RAD)

- 6037 résztvevo (10.8%)

— Alakokornyezeti tenyezok lényeges meghatarozo
tényezdi az egészséges életmodnak és az
elhizasnak.

— Az obezogén (lakonegyedi) kornyezetet a
desztinaciok hianya, a tarsadalmi kohézio és
szocialis hal6zatok hianya, a tomegkozlekedési
lehetGségek hianya és a megfizethetd, egészséges
élelmiszerek hianya jellemzi.



A taplalkozas min6ségének jellemzése: egy magyarorszagi szegregalt
kisebbség keresztmetszeti 6sszehasonlitd vizsgalata

Egészséges taplalkozasi index (HEI-2015)

— Az eredmeények szerint altalanossagban rossz a
taplalkozas mindsége

— Az egyes komponensek kozul kilonosen a
gyumolcsok, babfélék, teljes kidrlésii gabonafélék,
halak és novényi fehérjék fogyasztasa és a
sObevitel esetén kapott pontszamok voltak
szuboptimalisak mindkét csoportban, de
lényegesen alacsonyabbak a roma populacioban.

— Az eredmények a nem fert6z0 konikus betegségek
magas taplalkozasi kockazatat jelzik.

Bardos H, Llanaj E, Vincze F, Dioszegi J, Piko P, Kosa Zs, Sandor J,
Adany R. Disparities in diet quality: a cross-sectional comparative study
of a segregated minority in Hungary. (under review)

Table 5. Estimated median Healthy Eating Index-2015 scores adjusted for age, sex,
educational status, and perceived financial status by quantile regression

Maximum
Component points Hungarian Roma Hungarian General
Total HEI-2015 score 100 41.64 (39.46-42.80) 47.20 (45.69-51.09)
Adequacy
Total fruits* 5 0.10 (0.05-0.46) 1.71 (1.02-2.33)
Whole fruits* 5 0.00 (0.00-0.00) 2.83 (1.63-3.86)
Total vegetables™ 5 4.14 (3.41-4.36) 4.18 (3.81-4.57)
Greens and beans* 5 0.00 (0.00-0.00) 0.95(0.36-1.17)
Whole grains 10 0.00 (0.00-0.00) 0 00 (0.00-0.00)
Dairy* 10 1.41(0.99-1.62) 86 (1.48-2.43)
Total protein foods 5 5.00 (5.00-5.00) 5. 00 (5.00-5.00)
Seafood and plant proteins*® 5 0.00 (0.00-0.00) 0.58 (0.42-1.07)
Fatty acids* 10 5.34(5.07-5.71) 5.43 (5.06-5.78)
Moderation
Refined grains* 10 5.56 (4.80-5.87) 5.97(5.31-6.62)
Sodium 10 0.00 (0.00-0.00) 0.00 (0.00-0.00)
Added sugars* 10 7.67 (6.39-8.00) 9.80 (8.57-10.0)
Saturated fats* 10 6.88 (6.17-7.28) 6.94 (6.63-7.36)

Values are medians (25%-75% percentiles). Median values of components may not add up to median total HEI scores.
Differences in median scores were evaluated by Independent-Samples Mann-Whitney U test. *p<0.001




Kardiometabolikus megbetegedések taplalkozasi kockazatat
sz(rd rovid kérddiv kifejlesztése

= Cél: konnyen alkalmazhato, kevés idoét
igénylo, egyszer( kiertékelésl kérdoiv
kifejlesztése, mely a haziorvosi
praxisokban segiti a taplalkozasi
kockazat felismeréset és a tanacsadast

« Validalas taplalkozasi felméréssel
(2x24h visszaemlékezés, NutriComp
szoftver)

* Pilot study utan a modositott kérdoivvel
tovabbi validalasi vizsgalatok haziorvosi
praxisokban

TUKEB engedélyszama: IV/7796-1/2021/EKU

Feldolgozott huskészitmenyek
tulzott mértékl fogyasztasa

Tulzott transzzsirsav bevitel

Alacsony omega 3-zsirsav bevitel

Voros hiusok tulzott mérteki
fogyasztasa

Kardiometabolikug

megbetegedeéseket
befolyasolo
taplalkozasi

kockazati tenyezok

Alacsony rostbevitel

Keves olajos mag és dioféle
fogyasztasa

Cukrozott tidit6italok tilzott
mertékt fogyasztasa

Alacsony omega 6-zsirsav bevitel




Telepulés szint( intervencios program kidolgozasa az egészséges
taplalkozas el8segitése és az elhizas csbkkentésének érdekében

= Szisztematikus osszefoglalo

The impact of home gardening on
consumption of fruits and vegetables.

= Keresztmetszeti vizsgalat

A videki lakossag taplalkozasi szokasai és az
otthoni kertészkedés kapcsolata

= Z6ldE9eszSég intervencids program
Kon%/hakertek kialakitasat seqito telepulés

szintl intervencios program, melynek f6 célja

a z0ldség és gyumolcs fogyasztas novelése

TUKEB engedélyszama: IV/2637- 1 /2022/EKU; IV/5652- 3 /2021/EKU
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Kbszdnjik a figyelmet!




