Prof. Dr. Berta Andras (1955-2025)

Eletének 71. evében elhunyt Dr. Berta Andras professor emeritus, a Debreceni Egyetem
Altalanos Orvostudoméanyi Kar Szemeészeti Tanszek és a Klinikai Kdzpont Szemklinika
koréabbi vezetdje.

Berta professzor ur 1979-ben ,,summa cum laude” mindsitéssel és Weszprémi-dijjal vehette at
altalanos orvosi diplomajat a Debreceni Orvostudomanyi Egyetemen, ahol két éven &t a
DOTE Tudomanyos Didkkdri Tanacsanak diakelndoke volt. Tanulmanyai befejezése utan
munkajdt a  Szemklinikdn  kezdte ~meg. 1984-ben  szemészetbdl,  2001-ben
gyermekszemészetbdl szakvizsgazott; 1984-ben szerezte meg az orvostudomany kandidatusa
(PhD) tudoményos fokozatot; 1993-ban pedig az orvostudomany doktora (MTA doktora)
tudoméanyos cimet. 1994-ben kapott egyetemi tanari kinevezést, és igazgatdi megbizast a
Szemklinika vezetésére.

1999-ben fél évig a DOTE, 2000-2005 kozott a DE OEC AOK dékanja volt; 2005-2007
kozott a Debreceni Egyetem tudomanyos rektorhelyettese, 2007-2010 kozoétt a DE OEC
klinikai elnokhelyetteseként tevekenykedett. 2019. november elsejétél Professor Emerituskent
munkalkodott.

A Szemklinika/Szemészeti Tanszék vezetoi feladatait 2014-ig latta el. Miikodése alatt
bevezette az intraocularis tumorok contact béta-sugarkezelését és szemeszeti Onkoldgiai
Centrumot alakitott ki. Uj szakrendeléseket inditott, megszervezte a jarobeteg ellatas
szamitogépes feldolgozasat. Palyazatokkal bdvitette a klinika miiszerezettségét () 1ézerkezelés,
szamitogéppel vezérelt latotér vizsgalé berendezés, UH-diagnosztikus miiszerek). Orszagos
szaruhartya-atiiltetési regiszter, kontaktlencse-labor, cornea bank, excimer lézeres refraktiv
sebészeti kdzpont, valamint femtosecundum 1ézeres miit6 1étrehozasa fiiz6dik a nevéhez.

A Szemklinika vezetd szerepet ért el a szaruhartya-atiiltetés, a myopia ellenes miitétek, az
intraocularis daganatok sugarkezelése tertletén.

Legfontosabb klinikai eredménye az intraoculéris daganatok kontakt-sugarkezelésének
(Ruthenium-106 szemészeti applikatorok) magyarorszagi bevezetése és tobb évtizeden at
torténd sikeres alkalmazasa volt. A Kettesy-Alberth szemészeti iskola nemzetkozileg elismert,
kiemelkedd tagjaként jelentds kutatasi eredményeket ért el a konny fehérje-Osszetételére,
annak patoldgids valtozéasaira, a konnyben 1év6 proteolitikus enzimeknek a szaruhartya-
gyulladasok kialakuldsédban és a corneéalis sebgyogyulasban jatszott szerepére vonatkozéan.
Munkatarsaival leirta a human konnyben jelen 1év6 plazminogén aktivator inhibitorokat, €s
feltarta azok szabalyzo szerepét a kiilonbozd keratitisek és cornedlis fekélyek kialakulasaban.

Szamos alapkutatasi eredmény, (j, diagnosztikus és terapiads eljards bevezetése mellett a
legjelentdsebb eredménye az excimer lézeres miitétek komplikacidjaként jelentkezd cornedlis
homaly kivedésere szolgalo eljaras kidolgozésa volt. A témaban a szakma vezeté nemzetkozi
folydirataiban jelentek meg publikacioi. Szamos tudoméanyos kozlemény és konyvreszlet
szerzOjeként jegyzik. Legjelentdsebb publikacioja az 1992-ben az Amerikai Egyesult
Allamokban megjelent ,,Enzymology of the Tears" cimii egyszerzos, 320 oldalas monografia
(CRC Press, Boca Raton, FL, USA).

Munkacsoportja a Johns Hopkins University ,Invention of the Year" palyazatan tobb
tudomanyterilet csaknem 200 palyazdja kozott 2001-ben az 1. dijat nyerte el. Eljarasukat az



USA-ban, az Eurdpai Unidban, Ausztralidban és Japanban szabadalmaztattak. A szabadalmat
az amerikai AdPharma gyogyszergyar meg is vasarolta.

Berta Andréds szamos hazai és nemzetkozi tarsasdgban vallalt vezetd szerepet, tobbek kdzott
elndke volt a Magyar Szemorvos Tarsasagnak és a Szemészeti Szakmai Kollégiumnak.
Alapitd tagja az International Dakryological Society-nek. 1994-t61 az American Academy of
Opthalmology tagja volt; 1994-t61 a ,,Szemészet” folyoirat szerkesztébizottsaganak tagja Volt;
2011-2013 kozott pedig az elndke volt. 2005-2008 kozott az MTA Orvosi Tudoméanyok
Osztalya 1ll. sz. doktori bizottsaganak tagja volt; 2007-2013 koz6tt tagja volt az orszagos
Bolyai Osztondij Bizottsag zstirijének. Az MTA koztestlleti tagjaként 2014-t31 dolgozott az
MTA Miitétes Klinikai Munkabizottsagaban.

Tobb évtizedes munkassagat nives szakmai kitintetések jellemzik, amelyek kozil
kiemelkedik a Dan Szemorvos Tarsasdg altal alapitott Bjerrum Medal kitlintetés, melyet
2009-ben vhetett at. Ez a harom legrangosabb eurdpai dij egyike, amelyet a Magyar
Szemorvos Téarsasag tagja megkapott (Radnéth Magda ,,Helmholz dij”, Alberth Béla ,,Graefe
dij” és Berta Andras ,,.Bjerrum dij”).

Ezen kiviil atvehette a Norvég Kiralyi Erdemrend Parancsnoki Keresztjét 2002-ben, a
Debreceni Egyetem Innovacids Dijat 2003-ban, a Magyar Koztarsasag Kulligyminisztériuma
elismerd oklevelét (A Bosznia-Hercegovinai szaruhartya-atultetési program elinditasanak
segitéséert). Szent-Gyorgyi Albert dijban részesult 2007-ban, 2015-ben megkapta a Magyar
Erdemrend Tisztikeresztjét.

Tudomanyos igényességgel miivelte hobbijat, a numizmatikat, mely témaban numizmatikai
folydiratokban jelentek meg cikkei.

Berta Andras professzor Ur halalaval a hazai és a nemzetkdzi szemészeti szakterilet
meghatarozé alakja tavozott. Tobb évtizedes kimagaslo, aldozatkész és lelkiismeretes
egyetemi és Klinikai szerepvallaldsaval nagymértékben hozzajarult az intézmény fejlédéséhez,
példaként szolgalva mind a jelent, mind a jovO generacidi szamara.

Emlékét, tanitasait, szellemi Orokségét az intézmény munkatarsai nagy tisztelettel és
odaadassal 6rzik meg és adjak tovabb a jové nemzedékeinek.



