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ANATOMIAI ALAPOK

ALAPVETO STRUKTURAK ES FUNKCIOK

1) Receptor

5) Effector




GERINCVELOI PA

Central canal

Fasciculus gracilis
Fasciculus cuneatus

Lateral corticospinal
tract
Posterior

Rubrospinal
spinocerebeliar tract

fract
Antersor
spinacerebeliar tract

. Q— Spinal nerve

Lateral spinathalamic wact

Medial reticulospinal
tract

Lateral
reliculospinal fract

Westibulospinal Anterior spincthalamic iract

tract Anterior median fissure

Tectospinal Anterior corticospinal ract
wact [ 5oty (oscending) acts

Cross section
- Motor (descending) tracts

A FELSZINES ES MELY ERZESEK PALYAI

FELSZINES .
fajdalom, hé, tapintas = e

Cerebellum

Brainstem

Cerepellum

Spinal cord




SZENZOROS KERGI TERULETEK

Primary sensory
Primary motor cortex
cortex
Motor association Sensory
area e y association

/ area
- Visual

Prefrontal d E ~ ; N

cortex \\'\ L 25> >,  association
/s - \  area
a

£ X

d

P
e Visual cortex
///
~<..f4—"" General interpretive
Auditory Aarea
association
area
(a)

{a) Somalosensary cortex in right cerebral hemisphire {b) Meotor cortex in right cerebral hemisphere

KISUGARZO FAJDALOM
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Belszervek bantalma soran kisugarzott fajdalom

Anterior I majlepe h. Posterior ™ tiidg/rekesz
= sziv 8 sziv
m tiidé/rekesz = majlepe h.
= gyomor = gyomor
E5  pancreas m vese
® hugyhdlyag

vékonybél
ovarium
appendix
vese
hugyhdlyag

AZ ERZORENDSZER
VIZSGALATA

KIFEJEZESEK

AZ ERZOKOR KAROSODASA ESETEN
FELLEPO PANASZOK

m Felszines
Fajdalom
Zsibbadas
Erzéketlenség
Tulérzékenység
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Egyensuly bizonytalansag (szemnyitasra javul!)




AZ ERZOKOR FIZIKALIS VIZSGALATA

FELSZINES ERZESEK

Fajdalom: tiiszuras

Tapintas: vatta, finom érintés
Hideg: hideg vizzel telt kémcsé
Meleg: meleg vizzel telt kémcs6

MELYERZESEK

- Vibracié: hangvilla csont — bér talalkozashoz
- lziileti helyzet- és mozgasérzés
- Szenzoros ataxia (coordinacio)

ERZESZAVAROKKAL KAPCSOLATOS FOGALMAK

Hyperaesthesia (ellentét = Hypaesthesia): nem fajdalmas ingereket
a beteg erésebbnek (gyengébbnek) érzi

Hyperalgesia (ellentét = hypalgesia): fajdalmas ingereket a beteg
erésebbnek (gyengébbnek) érzi

Paraesthesia: furcsa, nem fajdalmas érzet
(pl. n. ulnarisra mért enyhe lités, zsibbadas, hangyamaszas érzés)

Dysaesthesia: kellemetlen, szokatlan, fajdalmas érzet (pl. a n. ulnarisra
gyakorolt erésebb iités)

Allodynia (Gorég — masik fajdalom): normalisan fajdalmat nem okozé
ingerrel kivaltott fajdalom

Causalgia: spontan égo fajdalom, kivalté ok nélkiil

ERZESZAVAR TiPUSOK




-Mononeuropathia
(territorialis érzészavar egy ideg teruletén)

-Polyneuropathia
(distalis tipusu érzészavar —
harisnya, zokni)

-Dermatomalis / radicularis
(pl. discus hernia)
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FELSO ES ALSO PLEXUS BRACHIALIS LAESIO
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Gerincveldi (disszocialt) érzészavarok: syringomyelia

B chia

Nyaki gerinc MRI

Gerincveldi (disszocialt) érzészavarok: hatsé kotél

- térzs, végtagok zsibbadasa Nyaki gerinc MRI
- mélyérzés zavar 3 7

- sensoros ataxia

Ok: B12 hiany, tabes dorsalis

P

‘Somatosensory Tracts
Primary somatosensory
cortex

oo
sooaraame N. 77 Beils
o pan.
omperatie
\L/ \
; ) K

‘Spinal Cord ganglon

~ -

GERINCVELOI DISSZOCIALT ERZESZAVAROK
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HEMISPHAERIALIS TUNETEK

HEMIHYPAESTHESIA

Site of stroke

Angiographia koponya CT
a. cerebri media occlusio  ischaemias laesio

CT:jo. epiduralis vérzés MR: sclerosis multiplex

Fajdalom - ,,Olyan kellemetlen emocionalis toltettel
rendelkezé érzet, mely kézvetlen vagy potencialis
szovetkarosodas kovetkeztében alakul ki.”

— International Association for the Study of Pain

A fajdalomérzet gerincvel6i kapuzé mechanizmusa

small fiber Inhibitory
(Sly Neuron (b projection

Dorsal




Nociceptive Non Nociceptive

Nociceptiv fajdalom: specifikus fajdalom receptorok, melyek
hore, vibraciora, nyujtasra és a karosodott szévetekbol
felszabadul6 kémiai ingerekre reagalnak

Nem nociceptiv fajdalom: a periférias és kozponti
idegrendszer miikdészavarai kovetkeztében létrejovo
fajdalom (specifikus receptorok nincsenek)

Szomatikus fajdalom
Forras — bér, izom, iziiletek, szalagok
Aktivalt receptorok — specifikus nociceptorok: meleg, hideg,
vibracio, nyujtas, gyulladas (szévetkarosodas), oxigénhiany
Jellegzetességek — éles, jol lokalizalhato, az érintett teriilet érintésével,
mozgatasaval kivalthato

Visceralis fajdalom
Forras — a mell- és hasiireg, valamint a medence szervei
Aktivalt receptorok — specifikus nociceptorok: nytujtas, gyulladas,
oxigénhiany (ischaemia).
Jellegzetességek — nehezen lokalizalhato, bizonytalan, idénként gércsos,
visszatérd, testfelszinre kisugarzé

Neuropathias Fajdalom
(gyakori)

Forras - Kozponti vagy periférias idegrendszer
Okok - Ideg degeneracié — Polyneuropathia, stroke, SM..
Idegek kompresszidja — carpal tunnel sy.
Idegek steril gyulladasa — porckorongsérv
Idegek viralis gyulladasa — 6vsomor
Receptorok =nincsenek specifikus receptorok (nem-nociceptiv).
elektromosan zavart, szabalyozatlan, random idegi miikodés
eredménye
Sajatossagok —hiperszenzitivitas (tapintas, vibracioérzés, meleg és
hideg), kisug s az ellatott borteriiletre (n. ischiadicus az
L5 kompresszidja kapcsan) gyakran éles, szuaro, nyilallo, égoé jellegi




Szimpatikus Fajdalom
(ritka)

Forras — szimpatikus idegi aktivitas talzott fokozédasa (zavart
autonom kontroll és periférias idegi valaszkészség)

Okok — végtagok csonttorései utan gyakori (Komplex Regionalis
Fajdalom Syndroma).

Aktivalt receptorok - nem nociceptiv, hasonlé a neuropathiahoz

Jellegzetességek — a bor és a végtag sériilés koriili extrém
hypersensitivitasa mely az adott teriilet izzadasaval és héhaztartasi
zavaraival kisért.

A végtag rendszerint oly mértékben fajdalmas, hogy a beteg nem
mozgatja (masodlagos atrophia, kontrakturak, osteoporosis).

Neuralgias fajdalom ( pl. trigeminus neuralgia)

mﬁ\‘ - hirtelen kezdédik
AN - hirtelen végzodik

# - rovid idétartam (max. 5 sec.)
- heves
- naponta akar tébb szazszor
- kilépési pontok nyomasérzékenysége
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Trigeminus neuralgia okai

Postherpeses neuralgia

Hatsé scala tumor
(MR

+Idiopathias

Neurovascularis
compressio
(MRI)
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Neuropathias fajdalom
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Neuropathias fajdalom (pl. alagut syn

Mononuropathy multiplax
(what nerves are involved?)

polyneuropathiak)

Median nerve is compressed
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OSSZEFOGLALAS

m Az érz0 rendszer gyakran érintett neuroldgiai

betegségekben

m Az érzészavar mintazata alapjan lokalizalhatjuk a
betegséget

= Képalkotok, eletcroneurographia-és laborvizsgalatok

segitenek az ok azonositasaban
m Az okot kell kezelni

» A neuropathids fajdalom kezelésére antiepilepticumokat

vagy tricyclicus antidepressansokat hasznalunk

KOSZONOM A FIGYELMET!

Radnai havasok, 2013
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