LEGZESFUNKCIOS VIZSGALATOK

DEBRECENI EGYETEM
ALTALANOS ORVOSTUDOMANYI KAR
KLINIKAI F1ZIOLOGIAI TANSZEK
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Alkalmazas

Diagnoézis felallitasa

Idébeni valtozasok kovetése (normalisan
is romlik, expozicionak kitett egészséges,
betegség-lefolyas)

Sziirés

Gyogyszerhatas vizsgalata

Provokacios vizsgalatok

Miitéti kockazat becslése

Tudoégyogyaszati alapfogalmak

» Konduktiv lIégutak

« Alveolusok

« _Anatomiai- és élettani holttér
(»bronchiolus respiratoricus”, V/Q)

* Intraalveolaris nyomas

* Intrapleuralis nyomas

) + Transzpulmonalis nyomas (P,-P,)
== + Nyujthatésag ~ Compliance (AV/AP,)




Statikus tiidétérfogatok

Tiidé térfogatok

Térfogat

Belégzési
rezerv
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ridstérfogat
Kilégzési
rezerv Funkcionilis
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Rezidulis
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Spirometria

Aramlis-térfogat gorbe

Aramlis
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s csticsaramlis (PEFR)
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Spirometria kiértékelése

FEV1, FVC és FEV1/FVC ardny értékelése

FEV, FVC FEV, / FVC Ariny
(Tiffeneau Index)

Normal Normil
Obstrukn’v (nagyon cnyhe obstrukcié) (nagyon enyhe obstrukcié) Csékkent
tiidébetegsé, ) va,
E5¢E sokkent Cothbent (<70%)

SO,
(kbzepes/siilyos obstrukei6)  (kizepes/silyos obstrukeis)

Restriktiv Normal vagy v Normal vagy

tiidobetegség |  Csokkent Csokkent  emelkedett
3 E (270%)
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Funkcionalis rezidualis kapacitas

Hogyan lehet megmérni a tiid6 térfogatokat?

Giz-diliciés technikdk

Hélium dilicié }

Nitrogén "washoyt"
Teljestest pletizmogrifia

Képalkot6 eljirdsok (mellkas rtg vagy CT)

Az elsé két modszer /on hasonlé ala
o kozdsen gizdiliciés modszercknek hivjuk.

R,w= AP o.me)/AV’
Raw= RIaminaris < Rturbulens
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Bronchus eligazisok szima

Mérése teljestest
pletizmografiaval torténik

Effort independens légaramlas

ARAMLAS

TERFOGAT




»Equal pressure point”

0 L/s

Aramlas-térfogat gorbe

Normil vagy kissé
| ceokkent PEFR |

AN

A fels6 dbrén restrikcié fuuﬂ]]ﬁ.?:l{’nr, mivel az drdmlds normalis,
hamar kialakul a platou, az FVC azonban alacsonyabb.

Tiid6 térfogatok értékelése

Tids térfogatok értékelése

Normil Obstruktiv Restriktiv >szeudorestrikeis”

Ez az un. %nudmumk i ;1Ilnnt melyben a spirometrids vi
bru ménye 6nmagiban () hstruktiv tid6betegségre utal.




Esetismertetés - 1

aram : S
Testhémérséklet: 36,6°C i s szivhangok, nincs zorej,
Szivritmus: 95/min normal jugularis vénas nyomas
Vér as: 125/80 Hgmm
Légzéss 24/min
O, szaturacio: 95%

Esetismertetés - 1

Kontroll Beteg

Esetismertetés - 1

Spirometria (referencia értékek):
FVC: 23L (3,8L)
FEV,: 12L (3,1L)

% (82 %)
PEF:

Tiid6 térfogatok (referencia értékek):
7,1L (59L) I
30L 4,0L) N \l’u(lf)ms
25L (32D

2,7L)
(1,9L)

(32 %)




Esetismertetés - 1

metria (referencia értékek):
23L (3,8L)
(3,10

3,9L/s (5,9 L/s)

Tiid6 térfogatok (referencia értékek):
TLC: 7,1L (59L) I
30L 4,0L) N . \fu[lf)ms
25L (321L)

46L (2,7L)

: 41L (19D

RV/TLC:  58% (32 %)
Obstruktiv tiidébetegség - COPD

Esetismertetés - 2

Beteg:
68 éves nyugdijas né

Tiinetek:
Nehézlégzés

Fizikali
Alta Mellkas: tiidészerte ropogasszerti hang

Sziv: Ritmusos hangok, nincs zorej,
normal jugularis vénas nyomas

Légzéssz
O, szaturacio:

Esetismertetés - 2

Kontroll Beteg




Esetismertetés - 2

irometria (referencia értékek):
FVC: 1,8SL (24 1L)
FEV L,6L (1,8L)
FEV 86 % (70 %)
PEF: 4,7L/s (6,5 L/s)

Tudé térfogatok (referencia értékek): 1
> 2, 7L (4,12L) Vot
19L (3,7L) &)
2,1L) f
L (1,4L)
(34 %)

Esetismertetés - 2

Spirometria (referencia értékek):
FVC: 185L (2,4L)
FEV: 6L (1,8L)
FEV 86 % (70 %)
PEF: 4,7L/s (6,5 L/s)

Tiidé térfogatok (referencia értékek): e
27L (4,12L) ot
19L (3,7L) ©
13L (2,1L) /

0,83 L (1,4L)
30% (34 %)

Restriktiv tiidobetegség - Tiid6fibrézis

Zarovizsga tesztkérdés — BGy-4.1

A COPD-s beteg prognézisat leginkabb befolyasol6 tényezé:

A) a dohanyzas folytatasa

B) az obstrukcié per os steroidra valé reverzibilitasa
C)—ahypoxaemia foka

D) a FEV1 mértéke

E) a hypercapnia jelenléte

aok.zarovizsga.hu




Zarovizsga tesztkérdés — BGy-4.2

A kronikus obstruktiv tiidobetegség gyanuja esetén a diagnézist igazolo
legfontosabb vizsgalat:

A) a kdpet napi mennyiségének meghatarozasa

B) fizikalis vizsgalat
C) mellkasréntgen
D) légzésfunkcids vizsgalat

E) vérgazvizsgalat

aok zarovizsga.hu




